
Neuer Service für hessische Vereine 
 
„Feste sicher feiern -  
Lebensmittelhygiene und Lebensmittelsicherheit bei Vereinsfesten“ 
 
Der Deutsche Hausfrauen-Bund, Landesverband Hessen e.V. führt im Auftrag des 
Hessischen Ministeriums für Umwelt, ländlichen Raum und Verbraucherschutz ein Projekt 
durch, das vor allem die Vereine bei der Durchführung von Festen in Bezug auf die 
Lebensmittehygiene und Lebensmittelsicherheit fit machen soll. 
 
In Deutschland ist das Vereinsleben sehr ausgeprägt. Dabei sind Feste - Sommerfeste, 
Weihnachtsfeste, Jahresabschlüsse, Jubiläen, etc. – fester Bestandteil im Vereinsjahr. 
Ein solches Fest ist ohne ein reichhaltiges Speisen- und Getränkeangebot kaum vorstellbar. 
Hier liegt aber ein besonderes Gefahrenpotenzial für die Gesundheit und das Wohlergehen 
der Gäste. Bereits kleine Nachlässigkeiten im Umgang mit Lebensmitteln können große 
Folgen in Form von Lebensmittelinfektionen oder gar Lebensmittelvergiftungen haben. 
Derartige Erkrankungen verlaufen meist glimpflich, sie können aber auch schwerste 
Krankheitssymptome auslösen, im schlimmsten Fall sogar zum Tode führen. 
 
Jedes Jahr werden allein in Deutschland circa 200.000 Lebensmittel bedingte Erkrankungen 
wie z.B. Campylobacter–Infektionen oder Salmonellose amtlich registriert, wobei die Dunkel-
ziffer auf mehr als das Zwölffache (!) geschätzt wird.  
 
Die Verantwortlichen und Organisatoren für die Durchführung von Vereinsfesten sind mit der 
Thematik Lebensmittelhygiene / Ursachen für Lebensmittelverderb und Lebensmittelver-
giftungen oftmals kaum bzw. nicht hinreichend vertraut. Zudem wechseln die Vorstände von 
Vereinen sowie die Helfer häufig. 
 
Hier setzt das Projekt an:  Der Deutsche Hausfrauen-Bund, Landesverband Hessen e.V.  
ist schon seit vielen Jahren im Bereich vorsorgender Verbraucherschutz tätig. Durch das 
Projekt sollen die umfangreichen Kenntnisse und Erfahrungen im Bereich Ernährung / 
Hygiene an die Vereinsvorstände und Heferinnen und Helfern von Festen weiter gegeben 
werden, um hier für mehr Sicherheit bei der Zubereitung und Abgabe von Lebensmitteln zu 
sorgen. 
 
Erfahrene Multiplikatorinnen stehen für Vorträge in ganz Hessen zur Verfügung. Das Land 
Hessen übernimmt für 110 Vorträge die Kosten. Weitere Vorträge können voraussichtlich nur 
gegen eine Kostenbeteilung angeboten werden. Wir hoffen auf die Unterstützung der 
Kommunen bei der Bewerbung des Projektes sowie durch Bereitstellung kostenloser 
Räume. 
 
Darüber hinaus hat der Deutsche Hausfrauen-Bund, LV Hessen e.V. eine ansprechende 
Broschüre „Feste sicher feiern“ erarbeitet, die Grundlagen und viele hilfreiche Tipps 
beinhaltet. Sie soll als Leitfaden dienen für die ehrenamtlich tätigen Helferinnen und Helfer, 
die mit viel Engagement für das leibliche Wohl bei den verschiedensten Festen sorgen. 
 
Die Bestellung der Broschüre (3 € plus Porto) als auch die Buchungen der Vorträge erfolgen 
über die Landesgeschäftsstelle: 
 

Kontakt:       
Deutscher Hausfrauen-Bund     
Landesverband Hessen e.V.     
Roßdörfer Str. 76 a      
64287 Darmstadt      
Fon 06151 / 42 53 65  Fax 06151 / 42 49 89  
Email: hausfrauenbund-hessen@t-online.de
www.hausfrauenbund-hessen.de


