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Bleibende Zähne 
 
Bevor die Milchzähne ausfallen, brechen hinter den letzten Milchbackenzähnen auf jeder Seite die ersten 
bleibenden Backenzähne zwischen dem 5. und 7. Lebensjahr durch, die so genannten „Sechsjahr - Mo-
laren“. Erst danach fallen die ersten Milchschneidezähne aus und es wachsen bleibende Zähne nach! 
Zwischen dem 12. und 14. Lebensjahr wächst hinter den Sechsjahr - Molaren jeweils ein weiterer Ba-
ckenzahn nach und im Alter von 18 Jahren können, bei genügendem Platzangebot im Kiefer, die Weis-
heitszähne herauswachsen. Da häufig ein Platzmangel besteht, müssen die Weisheitszähne ggf. vom 
Zahnarzt entfernt werden; manchmal wachsen sie auch gar nicht oder verspätet heraus. 

Mit freundlicher Empfehlung 
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