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Milchzahne

Die ersten Milchzahne brechen bereits im Alter von 6-8 Monaten durch; das Milchgebiss
Ihres Kindes ist mit ca. 2,5 Jahren vollstandig.

Dann hat Ihr Kind insgesamt 20 Milchzahne: 10 im Oberkiefer und ebenfalls 10 Milchzahne
im Unterkiefer.

Davon hat es in jedem Kiefer 4 Schneidezahne, 2 Eckzahne und auf jeder Seite jeweils 2
Backenzahne.
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Wie wichtig sind die Milchzahne?

Fir die Entwicklung lhres Kindes haben die Milchzahne eine grol’e Bedeutung, da gerade
Erfahrungen im Kleinkindesalter in vielerlei Hinsicht flr Kinder sehr pragend sind:

e Die Milchzéahne kénnen das Essverhalten lhres Kindes beeinflussen:

Kinder mit karidsen Milchzahnen und Zahnschmerzen vermeiden das Kauen von
fester Nahrung, sie werden ,kaufaul®!

e Das Selbstwertgefihl Ihres Kindes kann massiv leiden, wenn es ,schwarze® Zahne
hat! Kinder im Kindergartenalter machen sich haufig Gber andere lustig!

e Milchzdhne haben wichtige Platzhalterfunktion fiir die nachwachsenden bleibenden
Zahne! Bei vorzeitigem Milchzahnverlust kommt es haufig zur Einengung der Licke
und der nachfolgende bleibende Zahn findet dann nicht mehr ausreichend Platz zum
Herauswachsen!

Die Platzhalterfunktion der Milchzahne

Eingeengte Situation beim Durchbruch eines blei-
benden Zahnes durch Kippung des angrerizenden
Backenzahnes

e Milchzahne sind wichtig fur die Sprachbildung und Sprachentwicklung!



e Kinder mit kranken Zahnen leiden haufiger an Infektionskrankheiten wie Schnupfen,
Husten, Grippe!

Milchzahne bediirfen der gleichen intensiven Pflege wie die bleibenden Zahne!

Fiir strahlend schone Kinderziahne:
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